THE PERFECT POWER %_:
halor

/3/9\.2,

CENTRE DE BIEN-ETRE ET DE REMISE EN FORME NATURISTE

- 5 % pour les licenciés FFN

TARIFS PAR PERSONNE ET PAR SEANCE
POUR LADETENTE ET LA DECOUVERTE

PISCINE SAUNA  JACUZZI COACHING MASSAGE ICOONE BIKE NUITEE
15€/2H 15€/1H 20€/1H 25€/30mn 30€/30mn 50 €/30mn 20 € 50 €

POUR LE SPORT 2 SEANCES 30 mn ( = 3 h de muscu traditionnelle) PAR SEMAINE
BILAN CORPOREL + DOSSIER NUTRITION

25€ puis 5€ pour bilan intermédiaire de suivi

POWERPLATE Séance d’essai et de découverte 15 €

5 POWERPLATE 110 € 10 POWERPLATE 210 €
Des 4 mois d’abonnement : 50 € d’adhésion annuelle puis 150 €/mois

Plages naturistes a proximité (Le Jonquet, Le Monaco), Sorties Kayak (20 € /pers/journée), snorkeling ...
Licence Fédération Francaise de Naturisme obligatoire (possibilité sur place).

THE PERFECT POWER - 25 CHEMIN DE LA FERME- 83500 LA SEYNE SUR MER - 06 24 30 18 07 - FLAVIA :-)



